
©
 K

ar
in

a/
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

AUSSCHREIBUNG

Ehrenamtliches Engagement ist eine der wichtigsten Stützen im ländlichen 
Raum. Die Auszeichnung LandFrau des Jahres würdigt das und regt zum Nach-
ahmen an. Es sind Frauen wie diese, die den Verband prägen und ihm sein 
Gesicht geben. 

LandFrau des Jahres
2024
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Mit der Auszeichnung „LandFrau des Jahres“ möchte 
der dlv dieses Engagement sichtbar machen. Auch im 
Jahr 2024 sollen im Rahmen des Deutschen LandFrau-
entages in Kiel wieder drei Auszeichnungen verliehen 
werden. Im vorliegenden Formular finden Sie alle not-
wendigen Informationen zur Ausschreibung. 

Ich möchte Sie hiermit herzlich aufrufen, genau 
diese Frauen aus Ihrer Mitte für die Auszeichnung 
vorzuschlagen!  

Ihre

Petra Bentkämper
Präsidentin des Deutschen LandFrauenverbandes

Liebe LandFrauen,

ehrenamtliches Engagement ist das Fundament unse-
rer Arbeit und die Grundlage dafür, dass 450 000 Frau-
en gemeinsam als Stimme für die Belange der Frauen 
und Familien in ländlichen Räumen wirken können. 
Ehrenamt verbindet, es schafft Räume der Begegnung 
und Plattformen des Austauschs. Ein freiheitlich-demo-
kratisches Gemeinwesen ist ohne das Ehrenamt nicht 
denkbar. In so vielen Orten stärkt es den gesellschaft-
lichen Zusammenhalt und bildet die Grundlage einer 
lebendigen Dorfgemeinschaft – das wissen wir Land-
Frauen besonders gut.

Häufig kommt es uns selbstverständlich vor, dass wir 
uns engagieren. Doch das ist es nicht! In Zeiten des de-
mographischen Wandels und vielfältiger gesellschaft-
licher Herausforderungen ist es umso bedeutsamer, 
dass Menschen sich die Zeit nehmen, neben all ihren 
Verpflichtungen ein Ehrenamt auszuüben. Der Deut-
sche LandFrauenverband (dlv) mit all seinen Mitglie-
dern ist der Beweis dafür, dass ehrenamtliches Enga-
gement vital und zukunftsfähig ist und starke Frauen 
nicht müde werden, sich auf herausragende Weise ein-
zubringen.

Alle zwei Jahre ehrt der dlv Frauen, deren Engagement 
besondere Anerkennung verdient. Es sind Frauen, die 
den ländlichen Raum ausmachen, ihn aktiv gestalten 
und dabei die Gemeinschaft nie aus den Augen ver-
lieren. Sie sind Teamplayerinnen, denen es gelingt 
Nachwuchs zu begeistern und zu aktivieren. Durch ihre 
innovativen Ideen stärken sie die Wahrnehmung der 
LandFrauen in der Öffentlichkeit. Ob im Hintergrund, 
als Organisatorinnen und Ansprechpartnerinnen, oder 
als Gesicht der Vereine – das Engagement kann dabei 
so vielfältig sein, wie die LandFrauen selbst. 

© Alexander Sell
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Wir suchen
LandFrauen und Frauen im ländlichen 
Raum, die

aktiv dazu beitragen, die Verbandsziele des dlv 
umzusetzen.

die Interessenvertretung für LandFrauen in ihrer 
Region vorantreiben.

das Image der LandFrauen in der Öffentlichkeit 
durch ihre innovativen Ideen stärken.

Mitglieder aktivieren und motivieren und so neue  
LandFrauen gewinnen.

Mit der Auszeichnung „LandFrau des Jahres“ wird  das 
engagierte Handeln von LandFrauen gewürdigt. Ausge-
zeichnet werden drei LandFrauen, die sich in besonde-
rer Weise um die Vereins- und Verbandsarbeit verdient 
gemacht haben. Sie kennen eine LandFrau, deren En-
gagement auf Orts- und Kreisebene die Arbeit des dlv 
durch besondere Ideen, Angebote und Aktivitäten be-
reichert hat? Dann schicken Sie uns eine Bewerbung! 
Wir freuen uns über Ihre Einsendung.

LandFrau(en) des Jahres 2022

Anke Eden-Jürgens – moderne und 
innovative Verbandsarbeit

Die Wangerländerin aus dem Kreislandfrauenverband 
Friesland/Wilhelmshaven steht für moderne und inno-
vative Verbandsarbeit. Sie setzt sich für die Verbesse-
rung der sozialen, gesundheitlichen, wirtschaftlichen 
und rechtlichen Situation der Frauen auf dem Land ein. 
Das beste Beispiel dafür ist die Petition #mammobis75: 
Mit 80.000 Unterschriften wurde die Forderung nach 
der Anhebung der Altersgrenze für das Mammographie 
Screening Programm 2020 im Deutschen Bundestag 
eingereicht. Anke Eden-Jürgens schaffte es bis vor den 
Petitionsausschuss des Bundestages. Im September 
2023 beschloss der Gemeinsame Bundesausschuss 
einstimmig, dass künftig auch Frauen im Alter von 70 
bis 75 Jahren alle zwei Jahre Anspruch auf eine Mam-
mographie haben werden.

MACHEN SIE MIT!

Marlies Wollschläger, Annegret Treseler und Anke Eden-
Jürgens bei der Auszeichnung „LandFrau des Jahres 2022“  

Marlies Wollschläger – engagierte, 
digitale LandFrauenarbeit

Die aus Goch-Asperden stammende Marlies Woll-
schläger aus dem Landfrauen-Bezirksverband Kleve 
steht für die engagierte LandFrauenarbeit, insbeson-
dere in den Bereichen Öffentlichkeitsarbeit und digi-
tale Medien. Die Präsenz eines Verbandes nach innen 
und insbesondere nach außen ist von enormer Bedeu-
tung für die Mitgliedergewinnung und die öffentliche 
Sichtbarkeit der vielfältigen LandFrauenarbeit. Den 
Umgang mit den modernen Medien vermittelt sie über 
die Organisation entsprechender Kurse und bietet da-
mit den Mitgliedern die Chance der Teilhabe an der 
digitalen Welt.

Annegret Treseler – Vordenkerin und 
LandFrau mit Weitblick

Annegret Treseler aus dem Kreislandfrauenverband 
Minden-Lübbecke ist seit 30 Jahren eine Vordenkerin 
der LandFrauenarbeit. Sie legt ihr Hauptaugenmerk 
auf die Themen Hauswirtschaft und Kompetenz im 
Alltag und gründete das nachhaltige Projekt „FaBiAn“ 
(FamilienBildung Anno 2003), das bis heute Bildungs-
angebote rund um hauswirtschaftliche Kenntnisse an-
bietet. Es ist Grundlage für einen Berufsabschluss und 
verzeichnete bis 2020 173 Absolvent*innen.

© Reiner Freese
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PREISVERLEIHUNG
Es gibt keine Abstufung der Preisträgerinnen in 1., 2. 
und 3. Platz. Die Ehrung der drei LandFrauen des Jahres 
erfolgt auf dem Deutschen LandFrauentag am 2. Juli 
2024 in Kiel. Der Preis – jeweils 1.000 Euro für die Ver-
einsarbeit – wird durch die Präsidentin des Deutschen 
LandFrauenverbandes, Petra Bentkämper, überreicht. 

Die drei Gewinnerinnen werden sowohl zum Deutschen 
LandFrauentag als auch zur anschließenden Abendver-
anstaltung des dlv eingeladen.

EINSENDESCHLUSS
Bitte schicken Sie Ihre Bewerbung bis zum 
15. März 2024 per E-Mail mit eingescannter 
Unterschrift an info@landfrauen.info.

ANSPRECHPARTNERIN
Gern können Sie sich bei Fragen telefonisch oder per 
E-Mail an die zuständige Referentin wenden:

Sarah Koops
Referentin für Frauen-, Gesellschafts- und 
Engagementpolitik

Telefon: 030 28 44 929-16 
E-Mail: koops@landfrauen.info
www.landfrauen.info

BEWERBUNG
Eine Bewerbung ist in diesem Jahr ausschließlich über 
das vorliegende PDF-Dokument möglich. Dieses ist be-
schreibbar und kann folglich digital ausgefüllt werden. 
Das vollständig ausgefüllte Formular wird unterschrie-
ben versendet. Das für die Unterschrift vorgesehene 
Feld bietet die Möglichkeit ein Bild der Unterschrift, 
entweder als Bilddatei (z.B. Handyfoto) oder als PDF, 
hochzuladend. Der Versand erfolgt per E-Mail. 

Vorgeschlagen werden können lediglich ehrenamtliche 
LandFrauen, die sich in einem Orts- oder Kreisverein 
für die LandFrauenarbeit in der Region engagieren. Das 
Vorschlagsrecht liegt allein bei den Kreis- und Ortsver-
einen. 
  

JURY
Zunächst prüft der Deutsche LandFrauenverband e.V. 
alle eingegangenen Bewerbungen auf Vollständigkeit 
und fordert ggf. Unterlagen nach. Die Gewinnerinnen 
werden durch eine fachkundige Jury ausgewählt. In die-
sem Jahr setzt sich diese zusammen aus: 

Silvia Bender, MdB, Staatssekretärin im Bundesmi-
nisterium für Ernährung und Landwirtschaft (BMEL)

Lisi Maier, Direktorin der Bundesstiftung Gleich-
stellung

Brigitte Scherb, ehemalige Präsidentin des 
Deutschen LandFrauenverbandes 

Theresa Schmidt, Bundesvorsitzende des Bund 
der Deutschen Landjugend

Friederike Sittler, Vorsitzende des Journalist-
innenbund e.V. 

MACHEN SIE MIT!
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LandFrauen – 
Auf Kurs in die Zukunft
Deutscher LandFrauentag 2024

Jahre75

mailto:info%40landfrauen.info?subject=
https://www.landfrauen.info


BEWERBUNG LandFrau des Jahres  SEITE 1

BEWERBUNGSBOGEN

Im Folgenden finden Sie den Bewerbungsbogen für die LandFrau des Jahres 2024. Bitte füllen Sie diesen digital 
aus. Es handelt sich um ein beschreibbares PDF-Dokument, sodass Sie innerhalb der dafür vorgesehenen Felder 
ausführen können, was für Sie zentral erscheint. Einsendeschluss: 15. März 2024.

DIE KANDIDATIN
Name, Vorname der Kandidatin:

Mitglied im LandFrauenverein:
(Bitte mit angeben: Orts-, Kreis- oder Bezirksverein)

gehört zum Landesverband:

Funktion im LandFrauenverein: 

Adresse (Straße, PLZ, Ort):

Kontaktdaten (privat) 

Telefon:       E-Mail:

Ggf. Social Media:

VORGESCHLAGEN VON
Name, Vorname der LandFrau:

Mitglied im LandFrauenverein:
(Bitte mit angeben: Orts-, Kreis- oder Bezirksverein)   

gehört zum Landesverband:

Funktion im LandFrauenverein: 

Adresse (Straße, PLZ, Ort):

Kontaktdaten (privat)

Telefon:       E-Mail:

LandFrau des Jahres
2024
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BESCHREIBUNG
Führen Sie aus, für welche konkrete Idee, Aktion oder Aktivität die Kandidatin geehrt werden sollte. Welches 
Projekt hat sie vorangetrieben? Liegt ihr ein bestimmtes Thema besonders am Herzen? Zu welchen positiven Ver-
änderungen im Verein hat sie beigetragen? 

BEGRÜNDUNG
Bitte erläutern Sie, inwieweit die Verbandsarbeit durch die von Ihnen vorgeschlagene LandFrau positiv beeinflusst 
wurde. Hat sie beispielsweise aktiv dazu beitragen, die Verbandsziele des dlv umzusetzen oder in ihrer Region die 
Interessenvertretung für LandFrauen voranzubringen? Stärkt sie durch ihre innovativen Ideen das Image der Land-
Frauen in der Öffentlichkeit? Gelingt es ihr Mitglieder zu aktivieren und zu motivieren und so neue LandFrauen zu 
gewinnen?

Ort, Datum     Unterschrift 
     Bitte fügen Sie Ihre Unterschrift ein (.jpg oder .pdf).

Datenschutz: Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich einverstanden mit der Verwendung der angegebenen personenbezogenen 
Daten für die Nominierung der LandFrau des Jahres 2024 durch den Deutschen LandFrauenverband (dlv). Die angegebenen Daten 
werden ausschließlich zu diesem Zweck verwendet, sie werden nicht an Dritte weitergegeben und nicht ohne Ihre ausdrückliche Zu-
stimmung veröffentlicht. Nach der Ermittlung der Gewinnerin werden die Daten aller anderen Bewerberinnen gelöscht.

ANLAGEN
Falls es Fotos oder Presseartikel gibt, die Sie diesem Vorschlag beilegen möchten, beschränken Sie sich bitte auf 
maximal 5 Quellen. Diese können Sie der Bewerbungsmail als Scan anhängen. Auch Verlinkungen zu digitalen 
Ressourcen sind möglich.
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